
あしたか地域包括支援センター　家族介護教室

U　普　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　診

回　覧

ゎたしと家族のための「終活」セミナー

高齢期の財産管理や先々の備えについて、学んでみませんか？

1．エンディングノートについて

2．相続と遺言の基礎知識

3．もしも、認知症になったら　～成年後見制度について～

☆「私のあんしんノート（エンディングノート）」をお持ち帰りいただけます。

●　　　　　　　　　　　‡　む　　　　　　　　　　　　　‘．　　　　　　　　　　　　　　P　一　　　　　　　　　　　・さ　　　　　　　　　　　l■、　中　　　　　　　　　　　　　　や

日時：令和4年12月1日（木）

13時30分～15時00分（受付13時～）

場所：愛鷹地区センター　大会議室

講師：一般社団法人　しんきん成年後見サポート沼津

沼津信用金庫と地域の社会福祉法人が主体となり、成年後見人の担い手不足の

解消や成年後見制度の普及のため、平成29年に立ち上げた一般社団法人です。

【事前申し込みが必要】　定員40名　　どの世代の方でも可

申込み方法：①お電話で：受付時間　月～土　8時～17時

または　②右のQRコードから
：スマートフォン等で読み取り、フォームに記入

、∴．≡等≠〈．一　塁二．、・…∴［‥二・ユニ二心へ姜一・・二｛二…

申し込み・問い合わせ先

あしたか地域包括支援センター　暦055－967－2988
〒410－0302　沼津市東椎路1742－1（あしたかホーム内）


